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Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся МАОУ 

лицей города Бор Нижегородской области 

1. Общие положения. 

1.1. Данное положение устанавливает требования к одежде 

обучающихся по программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования и разработано на основании следующих 

нормативных документов:  

 Часть 2 статьи 38 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закон Нижегородской области от 03.10.2007 №123-З «О 

Правительстве Нижегородской области»; 

 Постановление Правительства Нижегородской области № 603 от 

03.09.2014 года «Об установлении типовых требований к одежде 

обучающихся в государственных и муниципальных организациях 

Нижегородской области, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»  

1.2. Одежда обучающихся должна соответствовать: 

 

 Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

"Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 года № 51; 

 Техническому регламенту Таможенного союза ТР ТС 007/2011 

"О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков", 

утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 23 сентября 2011 

года № 797; 

 погодным условиям; 

 месту проведения учебных занятий;  

 температурному режиму в помещении. 



1.3. Данное положение разработано с целью выработки единых 

требований к школьной одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов. 

1.4. Настоящим Положением   устанавливаются требования к 

школьной форме и   порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-х классов 

МАОУ лицей г. Бор. 

1.5. Школьная форма приобретается родителями в соответствии с 

предложенным описанием. 

1.6. Школьная форма приучает к деловому стилю одежды, 

воспитывает чувство принадлежности к данной школе и гордости за нее, 

эстетический вкус, культуру одежды, смягчает видимые признаки 

социального расслоения среди детей и подростков, оказывает 

дисциплинирующее воздействие на обучающихся, является безопасной для 

здоровья. 

2. Требования к школьной форме. 

2.1. Обучающиеся 1-11-х классов носят форму в течение всего 

времени нахождения в школе. 

Стиль одежды – деловой, классический. 

2.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную. 

2.3. Повседневная форма состоит: 

 

Для мальчиков и юношей  -  из брюк классического покроя, пиджака, 

кардигана или жилета темно-синего цвета, однотонной сорочки (рубашки) с 

коротким или длинным рукавом или водолазки сочетающейся цветовой 

гаммы, аксессуаров (галстук, классический поясной ремень); 

Для девочек и девушек - из жакета или жилета, юбки или сарафана 

(без оборок, с длиной не выше 10 см от колена) или брюк классического 

покроя темно-синего цвета, допустимо использование ткани в клетку в 

классическом цветовом оформлении (сочетание красного, синего, белого 

цветов), однотонной блузки (рубашки) с коротким и длинным рукавом или 

водолазки сочетающейся цветовой гаммы. 

Одежда обучающихся имеет отличительный знак МАОУ лицей г. Бор 

в виде шеврона (эмблемы-нашивки). 

В холодное время года допускается ношение обучающимися 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов и оттенков. 

 

2.4. Парадная форма: 

 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

торжественных мероприятий. 

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 



2.5.  Спортивная форма: 

Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях 

физической культурой и спортом и включает в себя футболку, спортивные 

трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или 

кроссовки. 

Спортивная одежда обучающихся должна соответствовать погоде и 

месту проведения физкультурных занятий. 

Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется 

приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и пр.).  

Спортивная форма предназначена только для уроков физической 

культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований.  

3. Общие принципы создания внешнего вида. 

3.1. Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой и выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо 

и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые и 

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах).  

3.2. Сдержанность: 

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, 

обуви, при использовании парфюмерных и косметических средств – 

сдержанность и умеренность; 

 основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.  

3.3.1. Не рекомендуется использовать для ношения в учебное время: 

 одежды ярких цветов и оттенков;  

 брюк, юбок с заниженной талией и высокими разрезами;  

 одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами 

ткани, 

 одежды с яркими надписями и изображениями;  

 декольтированных платьев и блузок;  

 атрибутов одежды, закрывающих лицо;  

 одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

 религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и 

религиозной символикой; 

 головных уборов в помещениях МАОУ лицей г. Бор. 

 

Согласовано с Советом родителей протокол №1 от 16.09.2016 г. 
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